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LINEAMIENTOS TÉCNICOS PARA EL ABORDAJE DE ATENCIÓN 

DE SALUD MENTAL DE TRABAJADORES DEL ISSS 
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Actividades Grupales Intra o extramurales:  
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*Las actividades grupales manteniendo las medidas de bioseguridad.  
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Establecer fechas en coordinación con Comités de Seguridad y Salud Ocupacional, 

Educadores en Salud y Equipos de Salud Mental.  

 

ACTIVIDADES SUGERIDAS 
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